C 1 Kirche Gieflien - Mentoring

Vorbereitungsbogen: Mentee

Diese Anfragen dienen der Findung einer guten Mentee-Mentoren-Partnerschaft.

Zu Beginn des Mentoring-Prozesses (z. B. vor dem ersten Treffen) kann ein Vorbereitungsbogen dabei
helfen, ein klares Bild von den eigenen Kompetenzen, Wiinschen und Zielen zu erhalten und schriftlich
festzuhalten. Alle Angaben sind freiwillig und miissen nicht zwingend volisténdig sein.

Ich versichere, dass simtliche Angaben streng vertraulich behandelt werden.

Name/ Vorname:

Anschrift (StraBe, Hs-Nr., PLZ, Ort)

Tel. privat / mobil:
E-Mail:
Geburtstag:
Beruf:

Familienstand: [ ledig [ verheiratet [0 verwitwet [0 Kinder...

Persénliche Interessen/ Hobbies:

Erfahrungen als Mentee:

O nein O ja

O und bin immer noch in einer Mentoring-Beziehung mit

Folgendes habe ich auch in Anspruch genommen bzw. nehme es immer noch in Anspruch
O Seelsorge
O Psychotherapie

O sSonstiges

Ich habe Wiinsche/ Erwartungen an meine(n) Mentor(in)
O nein O ja:

Wenn ja:

Berufsfeld:

Familienstatus / Geschlecht:

Alter:

aus meiner Gemeinde(-richtung):

Sonstiges:

Bitte ausfiillen und abgeben: Iris Rannefeld, entweder im Gemeindefach oder
per Mail: iris@rannefeld.de; Tel: 0178 6108624



Folgende Themengebiete sind mir fiir die Mentoring-Gesprache jetzt schon wichtig:

O Geistliches Leben O Glaubenszweifel

O Personlichkeitsentwicklung O zeitmanagement

O Berufsfindung/Entscheidungsfindung O Umgang mit Konflikten
O Ehe/ Familie O Beziehungen

O keine bestimmten Themengebiete/ bin offen

O sSonstiges:

Mentoring finde ich persénlich wichtig, weil ...

Meine Starken und Kompetenzen
1. 2.

3. 4,

So mochte ich diese Fahigkeiten ausbauen

Diese Schwachen habe ich
1. 2.

3. 4,

Mit diesen Themen (zu den Bereichen Glaube, Personlichkeit, Dienst) habe ich mich
bisher auseinandergesetzt / Diese Themen interessieren mich.
1. 2.

3. 4.

Vision oder Traum fiir mein Leben ?? Wenn ja, welche(n)?

Diese Ziele strebe ich fiir die kommende Mentoring-Zeit an:

Ansonsten méchte ich darauf hinweisen, dass ....

Bitte ausfiillen und abgeben: Iris Rannefeld, entweder im Gemeindefach oder
per Mail: iris@rannefeld.de; Tel: 0178 6108624



